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Historia de la Recreación en PR 

´  20 de nov de 1917 el senador Don 
Mariano Abril presentó el 
proyecto de ley para el 
establecimiento de Parque Luis 
Muñoz Rivera  

´  El 30 de noviembre de 1917, el 
gobernador Arthur Yager firmó el 
proyecto de ley que se convirtió 
en la Ley Número 43 

´  1917 – se creo la Comisión de 
Parques para encargarse del 
Parque Muñoz Rivera 



Historia de la Recreación en PR 

´  Se les otorgó la autoridad de 
crear parques en otros pueblos. 

´  La construcción del parque Luis 
Muñoz Rivera 1926 -1932 

´  1927 - Comisión Atlética 
reglamentaba: 

Ø  boxeo 

Ø  lucha profesional 

Ø  béisbol 

Ø  baloncesto profesional 

Ø  peleas de gallos 



Historia de la Recreación en PR 

´  1942 se creó el Servicio de 
Parques y Recreo:  

Ø  Planear 

Ø  Construir 

Ø  cuidar sitios recreativos 

´  ”Sitios Recreativos” - la ley dio 
una amplia definición: 

Ø  centros comunales 

Ø  bibliotecas 

Ø  cines 

Ø  teatros 



Historia de la Recreación en PR 

´  1945 - se creó el Servicio Insular 
de Parques, el cual sustituyó al 
Servicio de Parques y Recreo y la 
Comisión de Parques.  

´  Ley 30 de junio de 1947 combinó 
el Servicio de Parques y la 
Comisión de Deportes en una 
nueva agencia:  

Ø  Comisión de Parques y Recreo 
Públicos 



Historia de la Recreación en PR 

´  Comisión de Parques y Recreo 
Público 

v  administración y control de 
todos los parques y sitios de 
recreo público 

v  desarrollo de sitios de recreo 
públicos y deportes 

v  autoridad sobre todos los 
deportes profesionales y de 
aficionados 



Historia de la Recreación en PR 

´  1950 – ocurrió una reorganización 
que suprimió a la Comisión, 
sustituyéndola por: 

v  Administración de Parques y 
Recreo Público 

´  Debido al mal funcionamiento y 
un aumento en los servicios 
recreativos: 

v  duplicación de esfuerzos 

v  utilización en menor grado de 
facilidades 

v  falta de coordinación 

v  conflictos interagenciales 

v  falta de una política pública 
gubernamental 



Historia de la Recreación en PR 

Ø  1961 - La Compañía de Fomento 
Recreativo es creada para:  

Ø  Planificar 

Ø  Construir 

Ø  Rehabilitar 

Ø  conservar las instalaciones 
recreativas 

 



Historia de la Recreación en PR 

´  1980 - se crea el Departamento de 
Recreación y Deportes 
  

v  mejorar la calidad de vida 

v  promoción de un mejor uso del 
tiempo libre 

v  Programar actv. recreativas 

v  mantener las instalaciones de 
recreo accesibles a todos,   

v  diseñar e implantar el Plan 
Nacional para la Recreación y el 
Deporte que plasma el plan de 
acción nacional para el 
desarrollo de la recreación y el 
deporte  



Historia de la Recreación en PR 

´  Se creó un Comité para estudiar 
a fondo la esencia de esta 
dependencia y hacia dónde se 
debía dirigir  

´   Se concluyó que era necesaria 
una transformación total para 
encaminar esta Agencia por el 
rumbo correcto  

´  El 8 de enero de 2004 se aprobó 
la Ley 8 para reestructurar el DRD 
y establecer la política pública 
respecto a la recreación en PR  



Historia de la Recreación en PR 

´  DRD se reestructuró: 

v  Compañía de Parques 
Nacionales 

v  Consejo Nacional para la 
Vinculación del Deporte, la 
Recreación y la Educación 
Física 

v  Comisión de Boxeo Profesional 

v  Asuntos Gallísticos 

v  Deportes Profesionales 

v  Seguridad de la Recreación y 
el Deporte 
 
  



Historia de la Recreación en PR 

´  La Ley 10 de 8 de abril de 2001, 
enmendó la Ley 114 del 23 de 
junio de 1961 para crear: 

´  Ley de la Compañía de Parques 
Nacionales de Puerto Rico 

´   Dicha Ley integró: 

Ø  el Fideicomiso para el 
Desarrollo, Operación y 
Conservación de los Parques 
Nacionales de Puerto Rico 
(1988) 

Ø  la Compañía de Fomento 
Recreativo 



Historia de la Recreación en PR 

´  Ley de la Compañía de Parques 
Nacionales de Puerto Rico 

v  integrar todos los parques 
naturales, recreativos o 
históricos 

v  planificar, diseñar, construir, 
operar, mantener y conservar 
instalaciones y facilidades 
recreativas y deportivas 

v  protección, conservación y el 
uso recreativo de parques, 
playas, bosques, monumentos 
históricos y naturales 



Historia de la Recreación en PR 

´  Años 1950, 1960 y 1970 se 
desarrollo la recreación al aire 
libre/Turismo como política para 
buscar otras fuentes de ingreso 

´  Los beneficios ofrecidos por las 
atracciones naturales, fueron 
suficiente para persuadir a los 
políticos que el turismo 
representaba una alternativa 
económica favorable. 



Historia de la Recreación en PR 

´  1927 – Comienzo de los Niños 
escuchas 

´  1938 – camp. Guajataka posee uno 
importante lugar de capacitación 

´  1940 – comienza los Tours/
Expediciones de los niños escuchas 

´  1950’s – exploraciones de las 
cavernas de Camuy por Norman 
Veve 

´  1961 – Outward Bound en Arecibo 
utilizaba Circuitos de Cuerdas 



Historia de la Recreación en PR 

´  1969 – Primer club de espeleología 
fundado por Sr. Veve ”La Ruta 
Troglodita” 

´  1970 - YMCA en el Yunque 
manejaba un Zip Line Tour 

´  1976 – Se funda la sociedad 
espeleológica 

´  Asociación de acampadores de PR 

´  1982 – Creación del Circuito de 
Aventuras RALA (Reto a la Aventura) 
por BSA 



Historia de la Recreación en PR 

´  1994 comienzan los Tours 
comerciales a las cuevas por 
Aventuras Tierra Adentro 

´  2004. Comienzan los Tours de Zip 
Line por Acampa 

´  Fideicomiso de Conservación 

´  Sierra Club 

´  Asociaciones estudiantiles 

´  Asociaciones profesionales 



Historia de la Recreación en PR 

´  Fideicomiso de Conservación (1968) 

´  Sierra Club (2005) 

´  Asociaciones estudiantiles 

´  Asociaciones profesionales 



Ley para la Protección y Conservación de Cuevas, 
Cavernas o Sumideros de Puerto Rico 

 

´  Ley 111 de 12 de Julio de 1985 

v  Construir, desarrollar, instalar, 
usar y administrar facilidades 
físicas con fines científicos, 
públicos, turísticos o 
comerciales. 

v  Disponiéndose que para 
autorizar esta actividad se 
tiene que demostrar que la 
misma es útil a la comunidad 



Ley de Bosques de PR 

´  Ley 133 del 1 de julio de 1975 

v  Proveer oportunidades de 
recreación pasiva al aire libre 
como rasgo integral de los 
Bosques del Estado 

v  Planear, construir, operar y 
mantener o de otra forma 
proveer facilidades para 
recreación pasiva al aire libre 
en los bosques estatales 



Bosques de PR 



State Comprehensive Outdoor 
Recreation Plan (SCORP) 

´  State Comprehensive Outdoor 
Recreation Plan (SCORP) 1994-1998 

´  77% RAL es importante para sus 
vidas 

´  1 de 6 están satisfechos con las 
oportunidades disponibles 

´  Actv. Acuáticas son las 
preferidas  

´  1 de 4 pasear en bota es la 
actv. deseada 

´  Las primeras actv. preferibles; 
bote, velería, pescar, bucear y 
kayakear 

´  Problemas identificados por el 
estudio: 

v  Condiciones de las facilidades 
físicas (pobre mantenimiento, 
vandalismo 

v  Falta de información 
relacionada con la RAL 

v  El mayor beneficio identificado 
fue: compartir con la familia y 
amigos, contacto con la 
naturaleza, oportunidad de 
mejorar la salud física y mental, 
tranquilidad y disfrutar los 
escenarios 



State Comprehensive Outdoor 
Recreation Plan (SCORP) 

´  Mayores obstáculos son la falta 
de tiempo y el aumento en la 
criminalidad 

´  Falta de equipos y de servicios de 
apoyo 

´  Falta de información de los 
recursos 



Historia de la Recreación en PR 

´  1990 – 2000 DRD comenzó un 
período de expansión de las 
instalaciones 

´  A finales de esta década 
comienzan los Tours Comerciales 
de aventura, especializados en 
Cuevas por Aventuras Tierra 
Adentro 

´  2000 – presente Se evidenció la 
mas alta proliferación y variedad 
de empresas de aventura en PR 

´  2003 – surge la primera empresa 
de Tours de Zip Line 

´  2008 – Inauguración de Toro 
Verde: Parque de Aventuras mas 
grande del caribe 

´  2008 - Aprueban la ley 52 de 
Guías Turísticos 

´  2009 - medida legislativa facultan 
la Compañía de Turismo para 
mercadear a PR como un destino 
de aventura y riesgo recreativo 



Historia de la Recreación en PR 

´  PR no figura en las listas de los países 
destinos de turismo de aventura (2013 
–EDI) 

´  36 compañías de aventura (2013 –EDI) 

´  121 lugares de aventura (2013 –EDI) 

v  Rappelling 

v  Zip Line 

v  Kayaking 

v  Hiking 



Historia de la Recreación en PR 

´  2010 – primera propuesta de ley 
para el deporte de Zip Line. Se 
han propuesto varias hasta el 
presente 

´  28 de diciembre de 2016 - El 
representante José Aponte 
Hernández presentó un proyecto 
de ley para la creación de una 
“Ruta del Deporte Extremo de 
Puerto Rico” 

v  El objetivo de promover a la 
isla como destino para el 
turismo aventura.  

´   Ley 111 de Navegación y 
Seguridad Acuática de Puerto 
Rico”, incluye SUP 



Ac tv. Recreativas al aire libre 
recomendadas en PR 

´  Paracaidismo 

´  Motocross 

´  bicicleta o BMX 

´  Péndulo 

´  Bungee 

´  Surf 

´  Windsurf 

´  Buceo 

´  Travesía de ríos o rafting 

´  Excursionismo 

´  Gotcha 

´  skate, 

´  Bodyboarding 

´  Downhill y sliding 

´  Paddle board 

´  Zip line o Canopy 

´  Escalada de Roca 

´  Rappelling 



Historia de la Recreación en PR 

´  El gobierno ha ido reconociendo 
la importancia de la recreación 
en la vida del pueblo 

´  También su propia 
responsabilidad para garantizar 
que el pueblo tenga acceso a 
tales actividades  

´  Esto ha traído consigo la 
consolidación y centralización de 
los organismos gubernamentales 
interesados en los recreos 
públicos 
 
 



Historia de la Recreación en PR 

´  Esto tuvo un impacto en la 
recreación al aire libre en 
especial la marítima 

´  A principios del sigo 20 se 
trabajaba aprox. 70 horas a la 
semana 

´  En el cambio moderno de 35 a 45 
horas a la semana 

´  Se ha evidenciado un cambio en  
el consumo durante el tiempo de 
ocio 



Historia de la Recreación en PR 

´  El gobierno a respondido  
inadecuada en relación con el 
incremento en las actividades 
recreativas y el interés demostrado 
por la ciudadanía en el campo de la 
recreación 

´  La proliferación de actividades trae 
como consecuencia:  

v  la duplicación de esfuerzos a una 
misma clientela 

v  la utilización en menor grado de 
facilidades debido a la falta de 
coordinación 

v  conflictos interagenciales debido 
a la falta de una política pública 
gubernamental clara y precisa 


